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                                      Пояснительная записка
Эстетическое воспитание - это воспитание чувств, на которых основано сознание, а, следовательно, интеллект и все то, что отличает человека. И только тогда, когда эти чувства находятся в привычной гармонии с окружающим миром, формируется личность во всей ее полноте. Образовательная программа «Акварелька » рассчитана на 1год для детей 5-6 лет. 
Новизна программы заключается в том, что для достижения наилучших результатов на занятиях используются не только традиционные художественные средства (карандаши, гуашь, акварель, пастель), но и другие современные материалы для детского творчества (различные виды цветной, и самоклеющейся бумаги, картона, разнообразные виды материалов для лепки, а также декоративные материалы: пайетки, бисер и др.). 
Актуальность программы.  В настоящее время, для педагога дополнительного образования, большое значение имеет формирование в ребенке «культуры творческой  личности». Важно пробудить в маленьком человеке стремление жить в гармонии с окружающим миром, видеть и понимать Красоту. Поэтому содержание программы нацелено на развитие в ребенке природных задатков, творческого потенциала, специальных способностей, позволяющих ему самореализоваться  в различных видах и формах художественно-творческой деятельности. Образовательная программа «Акварелька» акцентирует внимание не только на овладение системой дополнительных знаний, но и на воспитательный и нравственный аспекты в работе с воспитанниками. Педагогическая целесообразность   программы состоит в том, что рисование полезно детям. Изучая приемы и элементы изобразительного искусства, учащиеся знакомятся с основами декоративно-прикладного искусства, а также традиционной народной культурой. Школьники совершенствуют свои графические навыки, развивают вкус, воображение, мелкую моторику рук. Дети становятся более самостоятельными. Они учатся анализировать и оценивать свою работу, реализуют свое право на выбор. Программа также способствует формированию социальных навыков, расширяет возможности общения.               
Цель программы: создание условий для развития творческих способностей учащихся в процессе овладения различными приемами и способами изобразительного искусства.
Задачи
Обучающие:
· обучить теоретическим и практическим основам изобразительной грамотности
· сформировать умения и навыки рисования с натуры, по памяти, по представлению, в области декоративно-прикладного искусства и дизайна
· изучить свойства различных живописных, графических и других материалов, получить навыки работы с ними.
 Развивающие:
· выработать устойчивый интерес к изобразительному творчеству
· сформировать образное, абстрактное и пространственное мышление,
зрительную и образную память.
· Выявить и развивать художественные способности, художественное
мышление, композиционное и пространственное видение и восприятие                            
Воспитательные:
· приобщить к наследию отечественного и мирового искусства, воспитать интерес и любовь к нему.
· воспитать в детях активное эстетическое отношение к действительности, явлениям культуры, народным художественным традициям
· воспитать личность, социально адаптированную в  социальном обществе 
· профессионально ориентировать детей
· воспитать трудолюбие, самостоятельность, целеустремленность, способность нарушать сложившиеся стереотипы
· способствовать сохранению и укреплению психического и физического здоровья через здоровьесберегающие  технологии и арттерапию.
 Региональный компонент 
Определяется как совокупность  географических, климатических, национальных, культурно - исторических основ местности. Педагоги изостудии «Акварелька»  учитывают и используют его, выстраивая  учебно - информационный материал занятия и планируя творческие задания.
Данная программа отличается от уже существующих в том,  что программа ориентирована на применение широкого комплекса различного дополнительного материала по изобразительному искусству. Программой предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на овладение основами изобразительного искусства, на приобщение  обучающихся к активной познавательной и творческой работе. Процесс обучения изобразительному искусству строится на единстве активных и увлекательных методов и приемов учебной работы, при которой в процессе усвоения знаний, законов и правил изобразительного искусства дошкольников развиваются творческие начала. Программа рассчитана на обучение  детей  5-6 лет. Срок реализации - 1 год. Программа рассчитана  на 136 часов. Занятия в учебной группе проводятся 2 раза в неделю, по 2 учебных часа в день(учебный час для дошкольников -25 минут). Учебная группа наполняемостью 8-10 детей. Обучение проводится через познавательные игры, работу с красками и бумагой, познавательные беседы, сказки, через работу над аппликацией. 
Формы проведения занятий: беседа, метод показа, дидактические игры, экспериментирование с художественными материалами, использование стихов, загадок, считалок, пальчиковых игр. 
Занятия проводятся в специально оборудованном помещении – изостудии «Акварелька».                                                                                                                                             
Ожидаемые результаты и способы их проверки. 
По окончании занятий по программе студиец будет 
ЗНАТЬ:
· особенности рисования акварелью и гуашью, аппликации
· о многообразии художественных приёмов; 
УМЕТЬ:
· организовать свое рабочее место;
· пользоваться основными материалами и оборудованием;
· работать по образцу, по представлению, с натуры, фантазировать;
· уметь использовать площадь   листа.
БУДЕТ:
-	внимательным, аккуратным усидчивым, общительным, дружелюбным.
   
Чтобы решить все поставленные задачи программы, необходимо иметь светлый, просторный класс и материалы для работы: краски, кисти, карандаши, бумагу, клей, ножницы, картон, наглядные пособия.
Формы подведения итогов реализации программы. Результаты оцениваются педагогом с помощью метода наблюдения. В ходе занятия педагог оценивает, насколько понятен материал и вносит соответствующие изменения. С помощью дополнительных пояснений, повторного показа упражнения, комментирования ведется работа над ошибками.
Здоровьесберегающая основа программы: это система мер, включающая взаимосвязь и взаимодействие всех факторов образовательной среды, направленных на сохранение здоровья ребенка на всех этапах его обучения и развития.
На занятиях по программе «Акарелька» используются три основных вида здоровьесберегающих технологий:
· санитарно-гигиенические - это не только личная гигиена, но и обстановка и гигиенические условия в кабинете;
· психолого-педагогические – это психологический климат на занятии. Эмоциональный комфорт, доброжелательная обстановка повышают работоспособность, помогают раскрыть способности каждого ребенка;
· физкультурно-оздоровительные – это организация занятия с учетом моментов оздоровления, от которых во многом зависят функциональное состояние обучающихся в процессе деятельности, возможность длительно поддерживать умственную и физическую работоспособность на высоком уровне и предупреждать преждевременное наступление утомления. Физкультминутки, динамические паузы. Игры - это хороший отдых между занятиями; они снимают чувство усталости, улучшают эмоциональное состояние и повышают работоспособность.
Режим проведения занятий по программе регламентируется расписанием занятий, в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Сбалансированное регулирование элементов режима улучшает возможности образовательного процесса.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	ТЕМА
	Количество часов

	

	Всего
	Теория
	Практика

	Вводное занятие. Техника безопасности
	2
	2
	

	Живопись и композиция
	75
	17
	58

	Рисунок и графика
	42
	9
	33

	Аппликация. Лепка. Бумагопластика
	15
	4
	11

	Экскурсии
	2
	
	2

	Итого
	136
	32
	104



Содержание программы:
Вводное занятие. №1 Техника безопасности, правила поведения и работы. Организация рабочего места. Материалы, оборудование.
Живопись и композиция (75часов)
№ 2.Осенний пейзаж. Теория Пейзаж-песня о красоте природы. Показ пейзажей, репродукции. Практика. Выполнение  пейзажа  в технике  гуаши по памяти и представлению. 
№ 3.Волшебный лес. Учимся  обводить шаблон листьев дуба, березы. Практика. Составление цветов путём механического смешивания 2-х цветов (оранжевый, зеленый, фиолетовый). Акварель. Составление цветов с помощью наложения цветов друг на  друга (разноцветная решётка, воздушные шары). Акварель. 
№ 4.Серая шейка. Теория. Учимся рисовать плавающую утку. Практика. Выполнение  композиции  “Серая шейка ”(пастель)
№ 5.Жар-Птица. Теория .Учимся рисовать красочную птицу, уметь  передавать в рисунке несложную форму, основные пропорции, общее строение и цвет. 
Практика. Работа с гуашью. Упражнения  с умелой кисточкой. 
№ 6.Аквариум. Теория. Учимся рисовать рыбок, классической формы
 Правильно разводить и смешивать акварельные и гуашевые краски, ровно закрывая ими нужную поверхность (в пределах намеченного контура), менять направление мазков согласно форме изображаемого предмета;
Практика. Получение с помощью целлофана и красок (акварели, гуаши) аппликации «Аквариум» из приготовленных листов различных декоров.
№ 7.Аквариум. Дополнить рисунок деталями ,грот , камешки ,водоросли и тд.
№8.Теремок. Теория. Рисуем сказочный домик. Определять величину и расположение изображения в зависимости от размера листа бумаги.
Практика Декоративная композиция «Теремок» с применением соли.
№ 9.Теремок. Придумать сюжет, сделать карандашный набросок и раскрасить его красками.
№10.Кто сказал «Мяу».  Теория. Учимся рисовать котенка, отражаем полученные впечатления в творческих работах.
Практика. Иллюстрация  к мультфильму Кто сказал «Мяу». Материал  по выбору.
№11.Волшебные бабочки. Теория. Учимся пользоваться шаблоном, верно и выразительно передавать в рисунке несложную форму, основные пропорции, общее строение и цвет предметов. 
Практика.  Монотипия: симметричная, на стекле, акватипия,  дорисовывание - по фантазии. Эксперименты с краской.  Дорисовывание. Акварель, гуашь
№12.Дымковская игрушка. Теория. Познакомить детей с дымковской росписью. Показ таблиц, фотографий, образцов.
Практика. Упражнения с «весёлой кисточкой».
№13.Барыня, козлик. Теория. Учимся росписывать игрушки,пользуясь образцами росписи . о художественной росписи по дереву (Полхов-Майдан, Городец), по фарфору (Гжель); о глиняной народной игрушке (Дымково). Практика. Работа  с  трафаретом. Гуашь. Упражнения  с умелой кисточкой. 
№14.Автомобиль будущего. Теория. Учимся рисовать автомобили. О цветах спектра в пределах наборов гуашевых красок (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый) об основных цветах (красный, желтый, синий). Практика. Рисунок-фантазия. Материал  по  выбору.
№15.Моя буква. Теория. Учимся рисовать букву, украшая ее деталями.
Практика. Тематическая  композиция. Рисование  по  представлению. Материал по выбору.
№16.Букет цветов в вазе. Теория .Выполнение в цвете набросков с натуры  цветов с передачей общего цвета натуры.
Практика.  Тематическая  композиция  «Букет цветов». Акварель с пастелью.
№17.Матрешка и Кокэси. Теория. Познакомить детей с русской и японской игрушкой .Практика Занятие-игра. Роспись  матрешки. Гуашь, картон.
.№18.Панно «Бабочка» Теория. Виды декоративно прикладного искусства.
Практика. Изготовления сувенира на виниловой пластинке.
№19.Открытка для мамы. Теория. Пропорции и характер (бумажная пластика или лепка). Практика. Выполнение  открытки. Аппликация.
№20.Новогодняя фантазия. Теория. Учимся создавать новогоднюю композицию. Развитие способности чувствовать красоту цвета, передавать свое отношение к изображаемым объектам средствами цвета.Практика. Составление композиций на новогоднюю тему.
№21.Новогодняя фантазия. Теория. Используем различные материалы. (соленое тесто, гуашь, бусинки). Практика. Занятие-игра. Оформление (роспись).
№22.Новогодняя фантазия. Теория. Используем коробки и под конфет ,блестки Практика.  Декорируем сувенир.
№23.Новогодняя фантазия. Теория. Учимся использовать шаблон 
Практика. Рисование по представлению. Выполнение композиции, предлагаемые темы: символ 2017года.»
№24. Панно «Бабочки». Теория. Украшаем кусочками оракала .Практика Работа с шаблоном и оракалом.
№25.Ветер по морю гуляет. Теория. Показ рисунков, репродукций морского пейзажа. Практика. Свободная композиция с изображением  морского пейзажа в различное время суток и в различных состояниях.
№26.Лошадка. Теория. Верно и выразительно передавать в рисунке несложную форму, основные пропорции, общее строение и цвет предметов.
Практика. изображение животного – построение и цветовое решение.
№27.Новогодняя елка в лесу.  Теория. Учимся рисовать елку. 
Практика. Правильно разводить и смешивать акварельные и гуашевые краски, ровно закрывая ими нужную поверхность (в пределах намеченного контура), менять направление мазков согласно форме изображаемого предмета.
№28.Новогодняя елка в лесу. Теория. Учимся рисовать елку.
Практика. Фантазируем, придумываем. Свободная техника.
№29. Дед Мороз и Снегурочка. Теория .Учимся рисовать человека. Образная выразительность фигуры человека. Практика. Конструкция фигуры, основные пропорции и их индивидуальность.
№30.Дед Мороз. Теория. Учимся рисовать Деда Мороза. Знакомство с гармоничным сочетанием цвета и «красочным винегретом».
Практика. Выполнение тематической композиции по   представлению. Гуашь.
№31.Рождественская звезда. Теория .Познакомить детей с оригами .Практика .Учить складывать детали звезды из бумаги с последующим склеиванием.
№32.Веселый скоморох.  Теория. Знакомство с техникой «папье-маше». Практика Создание объёмных и полуобъёмных масок.
№33.Зимний пейзаж. Теория .Выражение эмоционального отношения к природе в разные времена года. Связь человека и природы. Практика Учимся рисовать пейзаж ,используя передний и задний план.(гуашь)
№34.Подкова счастья. Теория. Знакомство с основными правилами композиционного построения на листе бумаги (вертикальный и горизонтальный формат листа).Практика
№35.Вселая семейка .Учимся рисовать петуха, курицу цыплят в характерных позах.
№36. Портрет любимой мамочки. Теория. Образ человека – главная тема в изобразительном искусстве. Знакомство с основными пропорциями  головы .Практика Изображение  портрета  мамы . Материал  по выбору.
№37.Веселая семейка. Практика. Выполнение рисунка в цвете.
№38.Игра по технике безопасности. Напомнить правила техники безопасности в студии во Дворце.
№39.Аппликация» Морское дно». Теория. Учимся изготавливать аппликацию из пластилина. Практика. Фантазируем, придумываем морских животных .Рыбки ,морская звезда, осьминог и т.д.
[bookmark: _Hlk485591119]№ 40-41Сердечко ко Дню св. Валентина. Теория. Учимся вырезать сердечко из соленого теста по шаблону. Практика. Выполнение аппликации .Роспись(гуашь)
№42.Горный пейзаж. Теория. Учимся рисовать заснеженные горы, чабана , овец , птиц , восход , солнце.
Практика. Тематическая композиция  «Горный пейзаж»
№43-44.Знакомство с Городецкой росписью Теория Знакомство с росписью. Изготовление наброска рисунка для разделочной доски.
Практика. Упражнения с «весёлой кисточкой».
45.Открытка к 23 февраля. Теория. О подвигах  российских  воинов.
Практика. Выполнение  открытки  ко  «Дню  защитника  Отечества».
№46-49.Роспись разделочной доски. Теория. Изготовление расписной деревянной разделочной доски ,по мотивам городецкой росписи.
Практика. Наносим  рисунок (конь, птица) дополняем характерными цветами и листьями.
№50.Клуузоры. Теория. Придумать и нарисовать »что ты видешь в этой форме?
Практика. Декоративная  композиция  на  свободную  тему восковыми мелками, акварелью.
№51-52.Веселый клоун. Теория. Рисуем фигуру, лицо,  соблюдая пропорции, дополняя деталями характерными для данного образа.
Практика. Тематическая композиция.(Рисуем пастелью)
№53Царевна – лягушка Теория. Создаем образ лягушки из простых геометрических фигур. Практика. Декоративная  композиция  на  свободную  тему восковыми мелками, акварелью.
№54-55.Совушка-сова. Теория. Учимся рисовать сову, сидящую на дереве. Практика .Создаем фон, тонируем , дополняем деталями и раскрашиваем. Гуашь.
№56-57.Пасхальные мотивы Теория. Учимся рисовать натюрморт, расписываем яйца, нарисованные по шаблону.
Практика. Дополнить рисунок  деталями, кулич, ветка вербы, цыпленок. Гуашь.
№58-59.Лебдиное озеро. Теория, Познакомить детей с легендой балета. «Лебединое озеро» Практика.  Рисуем лебедя, основываясь на форме цифры 2. 
№60.Пчелка. Теория. Рисуем мультипликационные образы.
Практика. Декоративная  композиция  (Акварель)
№61. Открытка к 9 Мая. Теория. Учимся вырезать аппликацию.
Практика. Выполнение  открытки. Аппликация.
№62-63.Далекий космос Теория. Путешествие: вперёд  в космические  дали. Показ  слайдов Практика. Тематическая  композиция. Рисование  по  представлению. Материал по выбору.
№64. Аппликация - Утенок». Теория: учим ребенка делать из цветной бумаги композицию .Практика. Изготовление декоративной аппликации (выполнение эскиза, цветная бумага  ножницы)
№65. Улитка. Теория .Рисуем мультипликационный образ. Просмотр рисунков, иллюстраций и репродукций.
Практика. Выполнение тематической композиции по   представлению. Гуашь.
№66.Рисунок цветные кляксы Теория Умение смешивать краски и получать цветные кляксы. Практика. Приемы работы акварелью: равномерное наложение красочного слоя; отмывка; тональная растяжка; вливание цвета в цвет; смешение цветов – оптическое, механическое, наложение цвета на цвет.
№67-68. Любимые герои сказок Теория. Развивать воображение и фантазию.
Практика. Выполнить эскиз рисунок в цвете (гуашь).
№69. Пленэр. Итоговое занятие. Теория. Учимся рисовать цветы.
[bookmark: _GoBack]     Практика. Рисуем с натуры цветы.

Методическое обеспечение.
 Образное  мышление - основной вид мышления в дошкольном возрасте. Неустанная работа воображения - важнейший путь познания и освоения ребенком окружающего мира, важнейшая психологическая предпосылка развития способности к творчеству. Учет психологических особенностей в проведении занятий: оптимальное разнообразие видов деятельности, введение физкультминуток  внимания детей с одного вида деятельности на другой. В зависимости от решения учебных задач занятия делятся на следующие виды: 
• приобретение новых знаний (педагог сообщает учащимся теоретические сведения); с занятий такого типа воспитанники начинают изучение новых тем; 
• занятия по формированию умений и навыков (самостоятельная деятельность ребенка под руководством педагога); 
• повторение (определяют качество усвоения материала и овладение умениями и навыками); подобные занятия является заключительными;
 • проверка знаний, умений и навыков (срезовые  работы); 
• комбинированные занятия (решение нескольких учебных задач). В зависимости от особенностей темы и содержания работы можно заниматься как со всей группой, так и по подгруппам или индивидуально с каждым ребенком. Занятие состоит из нескольких этапов: 
• Объяснение материала и демонстрирование наглядно-методического ряда (репродукции художественных произведений, учебные таблицы, детские работы, слайды и другое), а также создание эмоциональной обстановки (чтение отрывков литературных произведений, прослушивание музыки); в процессе восприятия детьми зрительного ряда педагог организует обсуждение данной темы.
  Выполнение детьми творческого задания. 
 Подведение итогов, обсуждение работ.
 Конкретные методы: 
 беседы, оживляющие интерес и активизирующие внимание; 
 демонстрация наглядных пособий, позволяющих конкретизировать учебный материал; 
 практическая работа с раздаточным материалом 
  организация экскурсий в музеи изобразительного и декоративно - прикладного искусства;
  организация выставок детских работ; 
 создание и развитие детского коллектива;
  работа с родителями.
Материально-техническое обеспечение. Материально-техническое оснащение кабинета: наличие необходимого освещения, рабочих мест (мольбертов), водоснабжения, инструментов и материалов, используемых в процессе обучения, специализированная мебель для их хранения, школьная настенная доска, рамы различного размера для оформления работ и проведения выставок.
В качестве дидактического материала необходимо иметь:
1. Наглядные пособия, схемы, чертежи.
2. Тематические образцы изделий.
3. Методическая литература по изготовлению поделок, сувениров
Список литературы для педагога.
1. «Энциклопедия детского фольклора» Белый Город Москва, 2010., 141 стр.           2. Алексеев Г.Д. А 47 начальная элементарная геометрия для раскрашивания. – М.: изд-во И.Д.Сытина, 2014., б.г. 63 стр.                                                                    
 3. « Полное руководство по рисованию» Книжный клуб, Харьков Белгород 2008 год., 260 стр.                                                                                                                    
 4. Грибовская  А.А. Обучение дошкольников декоративному рисованию, лепке, аппликации (конспекты занятий). Москва 2012,150 стр.                                           
5. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудиях. Издательский дом «Карапуз» Москва 2015., 191 стр.                                                                 6. Керим Аккизов «Учимся рисовать шаг за шагом».-Харьков: Книжный клуб «Клуб семейного досуга»; Белгород: ООО Книжный клуб «Клуб семейного досуга», 2010.- 128 с.: ил.                                                                                                
7. Метенова Н.М. Родителям о детях. Методическое пособие. 2013. 43стр.                          8. Метенова Н.М. «Доброе утро малыши!» Рекомендации по организации работы с детьми. 2009. 30стр.                                                                                                      9.Сенин В., Коваль О. Школа рисунка карандашом. Натюрморт, пейзаж, портрет. - ООО «Фактор-Друк», 2016.                                                                                                    10. Н.М. Сокольникова «Краткий словарь художественных терминов» - Обнинск: Титул, 2010.- 80 с.: цветная. ил.  
Список литературы для учащихся.
1. «Про все на свете»: Сборник стихов и загадок. М.э 2012.
2. Энциклопедия для детей. Т.7. Искусство. Ч. 1. М., 2015.
3. Энциклопедия для детей. Т.7. Искусство. Ч. 1. Архитектура, изобразительное и декоративно-прикладное искусство XVII –XIX веков. М, 2016.
4. «Изобразительное искусство: 4-е изд., М.: Дрофа, 2009 год.
5. В.В. Ячменева. Занятия и игровые упражнения по художественному творчеству с детьми 7-14 лет. - М.: Гуманит. Изд. Центр «Владос», 2012
6. Н.П. Костерин «Учебное рисование».
7. B.C. Кузин, Э.И. Кубышкина «Изобразительное искусство в начальной школе».
8.Е.М Аллекова. Живопись. - М.: Слово, 2013
9. Г. Беда. Живопись и ее изобразительные средства. – М., 2014
10. А.Л. Гаптилл. Работа пером и тушью. – Минск: Попурри, 2016
11. Н.А Горяева. Декоративно-прикладное искусство в жизни человека. – М: Просвещение, 2009.
 
                                                                                                                                                                         
Литература по психологии

1. Кочеткова Н.В. Мастерим игрушки сами. Образовательная программа и конспекты занятий. Для детей 5- 10 лет ,  2016.
2. Горнова Л.В. Студия декоративно-прикладного творчества: программы, организация работы, рекомендации, 2014.
3. Шапцева Н.Н. Наш выбор - здоровье. Досуговая программа, разработки мероприятий, рекомендации,  2012.

                           
Электронные информационные ресурсы:
                            
   Журнал «Простые уроки рисования» для детей 5 – 7 лет.- 10 журналов                      
   Анна Мильборн «Как научиться рисовать», рисование животных. Москва «РОСМЭН»- 2014год.- 70с.                                                                                                                              Журнал «Рукоделие» 1000 полезных советов.         
 1.  http://all-drawings.livejournal. com                                                                                                 2.    http://architecture.artyx.                                                                                                         3.    http://artclassic.edu.ru/ catalog.asp                                                                                        4.    http://artyx.ru                                                                                                                     5.http://fineartblog. 
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