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     «Первые шесть лет жизни - это время  
                                                                                                  возникновения гениев» Г. Доман                             
                                  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
       Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Вокальный ансамбль» имеет художественную направленность.
       Новизна состоит в том, что предусматривается дифференцированный подход к обучению, учёт индивидуальных психофизиологических особенностей учащихся. 
В процессе изучения эстрадного вокала дети осваивают основы вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства. Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатости, обучения чувствованию и художественному воображению - это путь через игру, фантазирование.
      Актуальность  заключается в обеспечении реализации социального заказа  общества по формированию высоконравственной, духовно богатой личности. Голос  - это  особое богатство,  природный дар, который  дан человеку от Бога. Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к творчеству. Именно в период детства важно  реализовать творческий потенциал ребенка,  сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое  способствует развитию творческой фантазии.
     Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что занятия вокалом развивают художественные способности детей, формируют эстетический вкус, улучшают физическое развитие и эмоциональное состояние детей. Важность  ансамблевого пения состоит в том, что это – искусство массовое, оно предусмат-ривает главное – коллективное исполнение эстрадных песен, художественно интересных произведений. Это значит, что группа детей объединена одной идеей, подчинена единому замыслу.
     Данная программа отличается от уже существующих  тем, что направлена на многогранное развитие творческих способностей ребёнка. Использование игровых заданий повышающих мотивацию детей к занятиям и развивает их познавательную активность. Большое значение уделяется патриотическому воспитанию, направленному на раскрытие и формирование в ребенке общечеловеческих нравственных качеств, приобщение к истокам национальной культуры, воспитание эмоционально-действенного отношения и чувств.               
   Региональный компонент. В процессе освоения данной программы, большое внимание уделяется знакомству с вокальным искусством народностей, населяющих Ставропольский край. На занятиях  просматриваются видео материалы с выступлениями коллективов, пропагандирующих национальную культуру в своем творчестве. Посещая конкурсы и концерты, у обучающихся есть возможность услышать в живом исполнении вокальное творчество различных национальных коллективов.
Возростные особенности обучающихся.
Возраст детей участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  программы - от 4 до 6 лет, это период интенсивного роста и развития учащегося,  движения становятся  его потребностью. Для детей данного возраста характерна устойчивость, непосредственность, жизнерадостность, веселое настроение. В связи с этитм на занятии используется игровой метод, доступный и интересный песенный репертуар, шумовые атрибуты.
   Совершенствование процессов высшей нервной деятельности оказывают положительное влияние на формирование голосового аппарата и на развитие слуховой активности. Однако голосовой аппарат по – прежнему отличается хрупкостью, ранимостью. Гортань с голосовыми связками еще недостаточно развиты. Связки короткие. Звук очень слабый. 
    В процессе образовательной деятельности проводятся беседы с учащимися  и их родителями  о бережном отношении к детскому голосу, о вреде крикливого разговора и пения, шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка.  При работе над песнями необходимо соблюдать правильную вокально – певческую постановку корпуса. 
      Форма обучения является групповой. Набор обучающихся– свободный. Занятия проводятся 2 раза в неделю продолжительностью 25 минут. Срок реализации образовательной программы - 1 год.
    Цель: развитие и реализация творческого потенциала учащихся  в области эстрадного вокального пения и музыкальной культуры,  средствами вокального искусства.
Задачи:
обучения:
- обучить владению  основными певческими умениями и навыками с учетом развития природных данных;
- научить детей петь технически грамотно, эмоционально и образно, -обеспечить и сформировать у воспитанников оптимальные качества звучания голоса при исполнении вокальных произведений (выработка четкой дикции, владение певческим дыханием, знание правил звукообразования);
 - научить анализировать и описывать воспринятое звучание;
- обучить ансамблевому исполнительскому мастерству.
  воспитания:
  - воспитание любви к музыке и ансамблевому исполнению;
  - формирование эстетического отношения к окружающему миру, умение видеть и понимать прекрасное, потребности и умения выражать себя в творческой деятельности;
   развития:
   - развитие умения чисто интонировать, соотносить звуки по высоте, движение мелодии, сочетать драматургию текста с выразительностью исполнения;
   -развитие  трудолюбия, организованности.
     Ожидаемые результаты и способы их проверки.
   В результате освоения       дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Вокальный ансамбль» обучающийся умеет:
-проговаривать скороговорки, потешки, прибаутки, слова выученных песен;
-петь попевки, распевки, песни, интонировать в пределах ре-си;
-самостоятельно исполнять большинство песен, разученных в течение года;
-исполнять песню напевно, выводить на одном дыхании целые фразы;
-уверенно прохлопать ритм простейших песен;
-импровизировать голосом короткую фразу;
-достаточно эмоционально передать содержание песни;
-выступать в качестве солиста целой песни или отдельной части (куплета);
-достаточно уверенно исполнить песню в дуэте, трио или квартете;
-выступать на сцене с другими участника коллектива.
Учебно - тематический план .
                                            1 год обучения
	
Тема
	Количество часов
	Формы аттестации / Контроль

	
	Теория
	Практика 
	Всего
	

	1.Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	1
	2
	Проверка знаний техники безопасности, знаний сведений о музыке.

	2. Прослушивание голосов. 
	1
	1
	2
	Распределение детей по голосам, по группам.

	3.  Певческая  установка. Дыхание. Распевание.

	4
	18
	22
	Проверка знаний и умений поведения во время занятия, умения правильно взять певческое дыхание. Знание считалок, припевок, умение настроиться в начале пения. Умение распределять дыхание на всю фразу, не подхватывать посредине музыкальной фразы.

	4. Дикция.

	2
	14
	16
	Проверка умений четко произносить согласные звуки и умением округлять гласные звуки.

	5.Работа с ансамблем

	2
	14
	16
	Выявление знаний правильного исполнения музыкальных фраз, чистоты интонирования мелодии,определения характера произведения,работы над дыханием.Проверка умений петь в движении..Проверка умений петь в ансамбле, правильно брать дыхание, умение следить за дикцией и артикуляцией.

	6. Сценическая практика. Работа над репертуаром ансамбля. 

	2
	4
	6
	Проверка сценических навыков – соблюдение характера, образа  и выразительности исполняемого произведения.

	7. Аттестация
	2
	2
	4
	Промежуточная, итоговая аттестации. Концертные выступления.

	ИТОГО:
	14
	54
	68
	


                                                   
                                  СОДЕРЖАНИЕ
Тема 1. Вводное занятие. Техника безопасности.
Теория. Беседа по технике безопасности. Общие сведения о музыке. 
Практика. Пение в сидячем положении. Охрана детского голоса. Игры на знакомство.
Тема 2. Прослушивание голосов.
Теория. Беседы о музыке, понятие одноголосного пения, многоголосия.
Практика. Прослушивание голосов детей с музыкальным сопровождением и без него.
Тема 3. Певческая  установка. Дыхание. Распевание.
Теория. Знакомство с основным положением корпуса и головы. Работа над выработкой умений правильного поведения воспитанника во время занятия - во время пения нужно быть все время подтянутым и сохранять ощущение подтянутости, как внешней, так и внутренней; при пении сидя нельзя класть ногу на ногу, ступни стоят на полу, руки – на коленях. Знакомство с основами плавного экономичного дыхания во время пения.
Практика. Разогревание и настройка голосового аппарата обучающихся:
- упражнение на дыхание : вокальные упражнения, считалки, припевки, дразнилки.
- работа над тремя этапами распределения дыхания:
1. Короткий бесшумный вдох, не поднимая плеч.2. Опора дыхания – пауза или активное торможение выдоха. Детям необходимо объяснить, что необходимо задерживать дыхание животом, зафиксировать его мышцами.3. Спокойное постепенное (без толчков) распределение  выдоха при пении.
Тема 4. Дикция.
Теория. Работа над  максимальным растягиванием гласных и очень коротким произношением согласных в разном ритме и темпе.
Практика. Работа с артикуляционным аппаратом:   артикуляционная разминка перед началом каждого занятия;   
- работа над выразительным фонетическим выделением и грамотным произношением звуков и слогов;
    - работа над постепенным округлением фонем, умением сберечь стабильное положение гортани при пении разных фонем, что является условием выравнивания гласных;
 -  отчетливое произношение слов; 
 - внимание на ударные слоги;
 - использование скороговорок.
Тема 5. Работа с ансамблем
 Теория. Работа над  дыханием перед началом пения и между музыкальными фразами.
Практика.
- работа над выразительностью исполнения произведений  без напряжения;
- работа над чистотой  интонирования  мелодии;
- работа над правильным окончанием  музыкальных фраз;
- работа над умением исполнять песню сольно и в ансамбле;
- приобретение навыков  импровизации, соответственно характеру и
жанру музыки;
- работа над умением  самостоятельно заканчивать  песню на тонике;
- работа над умением  определить  характер произведения и выполнять  соответствующие движения, отражая свои эмоциональные переживания, используя мимику, жесты, походку, движения.
Тема 6. Сценическая практика. Работа над репертуаром ансамбля.
Теория. Психологическая подготовка.
Практика. Работа над сценическим образом исполняемого произведения и выразительным исполнением
Тема 7. Аттестация.
Теория. Подготовка документации и подбор музыкального сопровождения.
Практика. Открытый урок.
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
        В зависимости от содержания занятий, степени подготовленности детей и их заинтересованности на различных стадиях образовательного процесса используются различные методы и приёмы: 
- вербальный метод включают в себя объяснение нового материала, рассказ, беседу;
- наглядный метод реализуют принцип наглядности обучения, показ способов исполнения.  Также в процесс обучения включается просмотр видеоматериалов;                 
- практический метод является основнымв реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы, обеспечивая непосредственное ознакомление дошкольников с техникой вокального исполнения, получение информации на основании практических действий, выполняемых учащимися (упражнения, творческие задания и показы);
- репродуктивный (воспроизводящие) метод направлен на закрепление у детей навыков посредством включения игровых заданий, упражнений.
      В реализации программы параллельно с обучением идет процесс воспитания. Основу воспитательной работы составляет  культуровоспитывающая технология. Важную роль в жизни ребенка играет коллектив единомышленников, который складывается на основе общих  склонностей, интересов и добровольного пребывания в нем. 
Структура занятия.
   Подготовительная часть. Распевание. Работая над вокально – хоровыми навыками детей необходимо предварительно распевать воспитанников в определенных упражнениях. Начинать  распевание попевок (упражнений) следует в среднем, удобном диапазоне, постепенно транспонируя его вверх и вниз по полутонам. Для этого отводится не менее 10 минут. Время распевания может быть увеличено, но не уменьшено. Задачей предварительных упражнений является подготовка голосового аппарата ребенка к разучиванию и исполнению вокальных произведений.  Такая голосовая и эмоциональная разминка перед началом работы – одно из важных средств повышения  ее продуктивности и конечного результата.
Пауза - для отдыха голосового аппарата после распевания необходима пауза в 1 – 3 минуты. (физминутка)
   Основная часть. Работа направлена на развитие исполнительского мастерства, разучивание  песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий по нотам. Работа над чистотой интонирования, правильной дикцией и артикуляцией, дыхания по фразам, динамическими оттенками.
   Заключительная часть. Пение с движениями, которые дополняют песенный образ и делают его более эмоциональным и запоминающимся. Работа над выразительным артистичным исполнением.
  Основной формой организации учебного процесса является занятие.
МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Занятия проводятся в учебном классе, изолированном от постороннего шума, имеющем соответствующую возрасту мебель и музыкальный инструмент (фортепиано). В кабинете имеется необходимое оборудование и технические средства для аудио сопровождения (ноутбук, колонки). 
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7.Рыбкина Т.В., Шеверева Т.Г. Как сказать мяу. Музыкально-речевые игры для детей дошкольного и младшего школьного возраста. М.: Изд. «Классика-XXI», 2005.
8. Крупенчук О.И. Стихи для развития речи. СПб.: Издательский Дом «Литера», 2007.
9. Меньших И.В. С музыкой растём, играем и поём. Сборник песен и игр для детей дошкольного возраста.- Ростов н/Д: Феникс, 2007. 
10. Горбина Е.В. Лучшие попевки и песенки для музыкального развития малышей. – Ярославль: Академия развития, 2007.    
Интернет-ресурсы:
1. http://www.perluna-detyam.com.
2.http://ru.wikipedia.
 3. http://www.musical-sad.ru
4. http://www.bestreferat.ru/
 5.http://www.razym.ru
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